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Biuro Turystyki i Wypoczynku
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Okuninka to miejscowo$¢ letniskowo-wypoczynkowa potozona w wojewodztwie lubelskim.
Jej atrakcyjne polozenie nad J. Biatym sprzyja rozwojowi turystyki. W sasiedztwie jeziora wyznaczono
wiele $ciezek i szlakow turystycznych oraz rowerowych. Jezioro Biale to najpigkniejsze i najczystsze
z 68 jezior Pojezierza Leczynsko — Wiodawskiego. Usytuowane jest wsrod malowniczych tak i lasow,
tworzacych  specyficzny — mikroklimat, zblizony do mikroklimatu nadmorskiego. Osrodek
Rehabilitacyjno-Weczasowy  ,,Astur” to o$rodek ,bez Dbarier” w pelni przystosowany
dla osob niepelnosprawnych dzigki zastosowaniu: podjazdow dla woézkoéw inwalidzkich, szerokich
drzwi czy uchwytow w sanitariatach. Polozony jest w bezposrednim sasiedztwie jeziora
oraz lasu na obszarze o pow. 4,4 ha. O$rodek posiada 180 miejsc noclegowych. Teren kompleksu
otacza bujna zielen poprzecinana alejkami. Osrodek jest ogrodzony, dozorowany.

Program terapeutyczny turnusu obejmuije zajecia dla dziecka:

v/ terapia integracji sensorycznej i zajecia na sali do§wiadczania $wiata lub zabiegi z zakresu fizjoterapii wg wskazan lekarza
- 10 x 30 min,

v terapia logopedyczna z uwzglednieniem alternatywnych metod komunikacji - 10 x 30 min,

v' Zzajecia terapeutyczne z pedagogiem/psychologiem -5 x 45min,

v hipoterapia - 5 x 30min,

v

terapie z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju 10 x 45min; zajecia dostosowane do kazdej grupy w zaleznosci od wieku
i poziomu funkcjonowania, ukierunkowane na ksztalttowanie relacji rodzic-dziecko oraz na rozwoj aktywnosci osobowe;j
dziecka, zawieraja elementy; treningu umiejetnosci spotecznych — éwiczenia z zakresu samoobstugi i rozwijania umiejetnosei
zabaw i gier, terapia reki, zajecia z zakresu dotyku i komunikacji wg metody M.Ch. Knillow oraz z zakresu metody
ruchu rozwijajacego wg Weroniki Sherborne.

Zajecia dla rodzicow: wyktady i warsztaty dla rodzicow, grupy wsparcia, konsulatacje indywidualne wg harmonogramu.

Program terapeutyczny bedzie dostosowany do poziomu funkcjonowania dziecka
po wstepnym badaniu przeprowadzonym przez lekarza.
Program zaktada podziat na grupy wiekowe i ze wzgledu na schorzenie.

Prosimy o dostarczenie dokumentacji dotyczacej dotychczas prowadzonych terapii
—najp6zniej w dniu przyjazdu na turnus.

Program rekreacyjno — turystyczny:
- przejaidika ,,Migdatkiem” wokdt Jeziora Bialego
- imprezy plenerowe na terenie Osrodka — ognisko, kolacja w plenerze

Imprezy fakultatywne:
- wycieczka autokarowa
- rejs zaglowkq po Jeziorze Biatym

Swiadczenia zawarte w cenie turnusu:

> zakwaterowanie (13 noclegow) w pawilonie hotelowym lub murowanych bungalowach z pelnym weztem sanitarnym; wyzywienie — dieta
eliminacyjna (3 positki dziennie: 13 $niadaf, 13 obiadow, 13 kolacji); realizacja programu terapeutycznego; bezptatne korzystanie ze sprzetu
wodnego od poniedziatku do piatku wg grafiku; opieka medyczna; wstgpne badania lekarskie i konsultacje; wykwalifikowana kadra prowadzaca
zajgcia terapeutyczne; realizacja programu turystycznego; ubezpieczenie NNW.

Mozliwo$é zastosowania diet (za doptata): P siomotmess & \ON g(’s/‘/\
- bezglutenowa — 150 z¥/os/turnus,  bezmleczna — 75 zt/os/turnus, bezcukrowa — 75 zlos/turnus m é YARAES
ZAKWATEROWANIE: BON S
» od godziny 16.00 w dniu rozpoczgcia turnusu — do godz. 10.00 w dniu zakonczenia turnusu
» pierwsze $wiadczenie — obiad godz. 13.00-15.00; ostatnie §wiadczenie — $niadanie — TURYSTYCZNY ——
» UWAGA:W przypadku zakwaterowania 20s6b w domku 3osobowym doptata 400z do domku. ]
Potwierdzeniem zgloszenia uczestnictwa w turnusie jest uiszczenie przedplaty S00 zl/os U NAS ZREALIZUJESZ
w ciagu 7 dni, od dnia rezerwacji. Doplata pozostalej kwoty na 30 dni przed rozpoczeciem turnusu, na konto: BON TURYSTYCZNY
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